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1. Situering 

 
Persephone vzw werkt sinds 1995 voor en door vrouwen met een handicap. De vereniging kiest voor 
belangenbehartiging en sensibilisatie, zelfhulp en informatieverspreiding. Deze doelstellingen worden 
nagestreefd voor ondermeer privacy en hulp, assertiviteit en zelfredzaamheid, geweld tegen vrouwen, recht 
op seksualiteit, recht op moederschap en werkgelegenheid.  
 
Persephone vzw is de eerste en nog steeds enige vereniging voor vrouwen met een handicap in 
Vlaanderen. We zijn nog altijd pioniers! In Brussel hebben we sinds 2022 een zusje: F.R.i.D.a.. In Wallonië 
hebben we nog steeds geen zus. Daar apprecieert men onze expertise dus ook. In 2020 bestonden we 25 
jaar. Om die bijzondere verjaardag te vieren en onze zichtbaarheid te vergroten, creëerden we de met 
professionele hulp de jubileumvoorstelling Zing, dans, lach en bewonder ons voor breed publiek. De 
première ging – coronaveilig! – door in onze ‘geboortestad’ Antwerpen. Sinds 2021 gebruiken we vooral de 
dansfilm ‘Bewogen dromen’ daaruit om vorming te geven.  

2. Activiteiten 

 

• Elke tweede zaterdag van de maand (behalve in juli en november) vergaderen wij om te luisteren naar 
de noden van onze leden, onze activiteiten voor te bereiden en te evalueren, standpunten in te nemen, 
vragen van andere verenigingen en van journalisten te bespreken, ….  

 

• In februari of maart bespreekt de Algemene Vergadering normaal het afgelopen jaar, in september de 
planning van de twee volgende jaren.  

 

• Op 15 februari gaven wij in de Campus Heilige Familie Antwerpen, op hun Respectdag, twee maal 
vorming voor een groep van 12 leerlingen uit de derde graad. 

 

• In het kader van de Internationale vrouwendag, werkten wij mee 
o op 4 maart, aan de infodag van het Sterke Vrouwennetwerk van de Stad Antwerpen in het Oude 

Badhuis. We bereidden de dag mee voor en hadden een standplaats op de standenmarkt. We 
wilden graag ook een workshop geven en een gesprekstafel leiden, maar onze voorstellen 
werden niet weerhouden omdat die in 2022 al aan bod kwamen. 

o op 8 maart, aan de acties op het Operaplein in Antwerpen, georganiseerd door het 8 maart 
Collectief Antwerpen. We bereidden de dag mee voor, hadden een standplaats en namen deel 
aan de mars, hoewel het die dag stevig winterde! 

 

• Op 31 maart gaven wij in Sint-Guido Anderlecht, op hun projectdag Buitengewoon, twee maal vorming 
voor een groep van 20 studenten uit het hoger beroepsonderwijs verpleegkunde. 

 

• Voor het eerst organiseerde Dito Antwerpen met onze hulp en met Garance een reeks workshops 
zelfverdediging voor vrouwen met een beperking, telkens van 10 tot 17u.  

o op 5 april voor vrouwen met een verstandelijke handicap 
o op 3 juni voor vrouwen met een fysieke handicap (groep1) 
o op 4 juni voor vrouwen met een fysieke handicap (groep2) 
o op 14 juni voor vrouwen met een verstandelijke handicap 

 

• Van 9 tot 11 juni organiseerden we voor onze leden een ontspanningsdriedaagse in Oostende.  
 

• Op 24 juni nodigde Onze Nieuwe Toekomst ons uit voor een gespreksnamiddag met twee thema’s: 
o Hoe kunnen we in de toekomst verder samenwerken? 
o Deel met ons jullie expertise rond ‘omgaan met micro-agressies’ 

https://www.persephonevzw.org/zing-dans-lach-en-bewonder-ons/


 

• Op 15 juli gaven wij in Taizé (Frankrijk) een workshop over de kracht van vrouwen met een handicap. 
Onze film ‘Bewogen dromen’ maakt daar deel van uit. Gezien het internationale publiek, gebruikten we 
de versie met Engelse ondertiteling en gaven we de workshop in het Engels. 

 

• In augustus besteedden wij tijd aan de vijfjaarlijkse ledenbevraging van het VPP (Vlaams 
Patiëntenplatform) . Hun vraag: hoe krijgen personen met een chronische ziekte de levenskwaliteit die 
ze wensen? Meer bepaald: 

o hoe kunnen ze hun leven en zorg zelf in handen te nemen?  
o hoe vergroten ze hun mogelijkheden voor sociale verbondenheid? 
o hoe krijgen ze toegankelijke en kwaliteitsvolle zorg? 
o hoe krijgen ze voldoende financiële en materiële mogelijkheden? 
o hoe krijgen ze een veilige en gezonde leefomgeving die uitnodigt tot een gezonde leefstijl? 

 

• Sinds oktober werken wij als expert een jaar lang mee aan de Train de trainer opleiding weerbaarheid 
op maat. De vraag om zo’n opleidingsprogramma te ontwikkelen, komt van het IGVM (Instituut voor de 
gelijkheid van vrouwen en mannen). Het IGVM kreeg die opdracht op haar beurt van Sarah Schlitz, (nu 
gewezen) federaal staatssecretaris voor Gendergelijkheid, Gelijke Kansen en Diversiteit. Onze partner 
Garance heeft een dossier ingediend bij het IGVM, waarin wij dus meewerken als expert. 

 

• Op 11 november werkten we traditiegetrouw mee aan de Vrouwendag, georganiseerd door Furia in 
Gent. De drie thema’s dit jaar waren familie, relaties en wonen. Het beleid is nog steeds gericht op het 
klassiek gezin: mama, papa, kindjes. De realiteit is anders: er bestaan nieuw samengestelde gezinnen 
en koppels van hetzelfde geslacht. Er bestaan helaas ook vele alleenstaande mama’s en een 
groeiende groep mensen die alleen wonen. Daarom luidt het motto van deze Vrouwendag ‘Leve(n) 
buiten de lijntjes’. Onze expertise werd verwerkt in het eisenpakket. 

 

• Op 16 november namen wij deel aan de studiedag Iedereen mobiel in Leuven, over de 
ontoegankelijkheid van het openbaar vervoer. De Lijn kan een voorbeeld nemen aan onze buurlanden! 

 

• 25 november is de Internationale dag van de uitroeiing van geweld tegen vrouwen. Op 22 november 
verzonden wij onze boeken over geweld, met begeleidende brief, naar Melissa Depraetere, kersvers 
voorzitter van Vooruit en Gwendolyn Rutten, die Bart Somers vervangt als viceminister-president van 
de Vlaamse Regering en Vlaams minister van (onder andere) Gelijke Kansen 
 

• Op 29 november hadden wij een stand op de kerstmarkt in hersteloord ‘Ter Duinen’ in Nieuwpoort. 
 

• Op 1 december namen wij deel aan de netwerkdag van APSMO (Antwerps Platform Sociale 
Middenveld Organisaties) rond politiserend werken.  
Voor de middag bogen we ons over twee vragen:  

o hoe schudden we politici en beleidsmakers wakker?  
o wat is de beste manier om actie te voeren? 

Na de middag deden we vanuit onze expertise beleidsvoorstellen in de werkgroep sociale rechten. 
 

• Op 2 en 3 december organiseerde Dito Antwerpen met onze hulp en met Garance twee workshops 
zelfverdediging voor vrouwen met een beperking, telkens van 10 tot 17u. De eerste voor vrouwen met 
een visuele handicap; de tweede voor vrouwen met een fysische handicap. Helaas was lesgeefster 
Irene ziek en konden de workshops niet doorgaan. 

 

• Op 18 december deelden wij onze expertise op de interministeriële conferentie (IMC) vrouwenrechten 
in Brussel. Die IMC is een bijeenkomst van verschillende vertegenwoordigers van kabinetten van 
ministers die werken rond vrouwenrechten. De IMC vroeg naar onze prioriteiten om de naleving van het 
Verdrag inzake de Uitbanning van alle Vormen van Discriminatie van Vrouwen te garanderen. 

 
 

 

3. Samenwerking en beleidsbeïnvloeding 

  
Persephone vzw zetelt in het Sterke Vrouwennetwerk van de Stad Antwerpen 



 
Persephone vzw zetelt in Grip (Gelijke Rechten voor Iedere Persoon met een handicap) 
 
Persephone vzw is lid van het 8 maart Collectief Antwerpen  
 
Persephone vzw is lid van het Vlaams Patiëntenplatform  
 
Persephone vzw is lid van het Feministisch platform tegen geweld tegen vrouwen 
Onze lesgeefster zelfverdediging heeft dit platform opgericht omdat we tegenwoordig in een economische 
crisis verkeren. Die crisis versterkt geweld enerzijds en vermindert de financiering voor verenigingen die 
tegen geweld vechten anderzijds. Daarom is er een sterk platform op nationaal vlak nodig, waar een 
uitwisseling van ervaringen kan plaatsvinden tussen Vlaamse en Franstalige feministes en tussen 
organisaties. 
 
Zoals uit bovenstaand overzicht blijkt, hebben wij één of meerdere keren samengewerkt met 

• 8 maart Collectief Antwerpen  

• Dito 

• Instituut voor de Gelijkheid van Vrouwen en Mannen  

• Furia  

• Garance, de Franstalige vzw die werkt rond preventie van geweld tegen vrouwen en meisjes 

• ONT (Onze Nieuwe Toekomst) 

• Stad Antwerpen 

• VPP (Vlaams Patiëntenplatform) 
 

Volgende beleidsmakers hebben naar ons geluisterd 

• Melissa Depraetere en Gwendolyn Rutten 

• de IMC-vrouwenrechten. 
 
 

4. Publicaties 

 

• Doruntina Islamaj, onderzoeksjournaliste bij de VRT, begon bij ons haar onderzoek over seksueel 
geweld tegen vrouwen met een handicap. Het resultaat van dat onderzoek staat sinds 2 november 
2023 op de website van VRT NWS: https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/11/02/vrouwen-met-handicap-
vaker-slachtoffer-van-seksueel-geweld/.   
Het onderwerp kwam die dag ook op het televisienieuws en in Terzake.   

 
 

 
 

5. Financies 

 
Worden gecontroleerd door Hervé Van Baren in opdracht van en voor rekening van Donorinfo.  
 
Saldo op 31/12/23  

Op 12/9/23 kregen we een legaat van ons oud-lid Anne De Bondt van 43.592,76 € 
 
zichtrek 46.255,61 
spaarrek   9.998,64 
kas           0,00 
totaal  56.254,25 
 

https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/11/02/vrouwen-met-handicap-vaker-slachtoffer-van-seksueel-geweld/
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2023/11/02/vrouwen-met-handicap-vaker-slachtoffer-van-seksueel-geweld/
http://www.donorinfo.be/


 

Resultatenrekening 2023     
uitgaven 2023         

categorie officiële benaming betaald 

nog te 

betalen   

25 jr Persephone - 
audiodescriptie film goederen en diensten 360,00   

audiodescriptie 'Bewogen 

dromen' 

activiteiten terugbet. inschr.  goederen en diensten 41,00    
activiteiten vergoeding 
spreekster goederen en diensten 510,80   

begeleiding workshop wb+zv 

23/10/22 

activiteiten kerstmarkt 2022 
verblijf goederen en diensten 152,50   

verblijf Ter Duinen 

(30/11+1/12/2022) 

activiteiten kerstmarkt 2023 
verblijf goederen en diensten 160,80   

verblijf Ter Duinen (29-

30/11/23) 

activiteit weekend aan zee 2023 goederen en diensten 708,80     

bankkosten andere 62,82     

belastingen andere 100,00   

belasting op 

sprekersvergoeding van 

9/10/21 Grip 

boeken voor bibliotheek goederen en diensten 25,00     

kantoorbenodigdheden 2022 
diensten en diverse 
goederen 35,70   postzegels 

kantoorbenodigdheden 2023 
diensten en diverse 
goederen 305,18   

postzegels, papier, inktpatroon 

printer, omslagen 

knutselgerief  goederen en diensten 79,88   kerstmarkt 2023 

lidgeld 2023 andere 25,00   VPP 

promotie goederen en diensten 313,35   

standplaats 8/3/23, kopies 

2x100 folders+inleg, 

advertentie 11/11/23 

telefoonabonnement GSM 2022 
diensten en diverse 
goederen 12,10     

telefoonabonnement GSM 2023 
diensten en diverse 
goederen 309,99    

telefoonabonnement omzetting     
FOUT 

diensten en diverse 
goederen 32,02   

gsm 0495/30.62.38 

omschakelen naar prepaid 

vervoer door leden 2022 goederen en diensten 531,00    

vervoer door leden 2023 schulden aan leden   450,00  

verzekering 2024 goederen en diensten 95,60     

website 
diensten en diverse 
goederen 132,24   

www.persephonevzw.be, 

www.persephonevzw.org + 

plaats, SSL-certif. 

wenskaarten en geschenken andere       

Zoomlicentie 
diensten en diverse 
goederen 227,36     

          

totaal   4.221,14 450,00   

 



 

inkomsten 2023         

categorie officiële benaming ontvangen 

nog te 
ont-
vangen   

activiteiten inschrijvingen 2022 andere 16,00   wb en zv 23/10/22 

activiteit kerstmarkt 2022 verblijf andere 152,50   Ter Duinen 30/11-1/12/22 

activiteit weekend aan zee 2022 andere 261,77    
activiteit weekend aan zee 2022 schuldvorderingen   206,50  
activiteit kerstmarkt 2023 verblijf schuldvorderingen   160,80  

activiteit weekend aan zee 2023 andere 531,60 88,60  

boek blij  andere 10,00     

boek blij + geweld  andere       
boek blij + geweld + geweld deel 
2 andere 80,00     

boek blij + geweld deel 2 andere       

boek geweld  andere       

boek geweld + geweld deel 2 andere 15,00     

boek geweld deel 2 andere 0,00     

gadgets andere 78,50   

paaseieren, 
boodschappentas, 
kerstmarkt 

lidgeld 2022 lidgeld 50,00     

lidgeld 2023 lidgeld 671,00     

lidgeld 2023 schuldvorderingen   25,00  

lidgeld 2024 lidgeld 125,00    

lidgeld 2025 lidgeld 25,00    

mondmaskers en bijbehoren andere 78,00   
mondmaskers, soms met 
progr.blad en folder 

rechtzettingen andere 105,56   

inktcartr.+omsl. boeken 
2020 dubbel terugbet, 
telefoonabonnement 
overbodige omzetting 

rechtzettingen schuldvorderingen   13,73 privégebruik 

schenkingen en legaten schenkingen en legaten 43.592,76     
sponsoring - fietstocht Ann en 
Marijke sponsoring       

sponsoring - overige sponsoring 155,25     

sprekersvergoeding andere 400,00    
tombola andere       
          

totaal   46.347,94 494,63   

  -561,78 

inkomsten - uitgaven met schulden en schuldvorderingen 42.171,43 

inkomsten - uitgaven zonder schulden en schuldvorderingen 42.126,80 
  
De resultatenrekening werd goedgekeurd in de Algemene Vergadering van 23/3/24 


